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3.1 Оформление  классных комнат в соответствии с требованиями 

здоровьесбережения 

              Все классные помещения ГБОУ № 370  оформлены в  соответствии с 

нормами СанПиНа 2.4.2.3286-15.  

Исходя из требований к зданию и оборудованию помещений, требований к 

естественному, искусственному освещению: для обучающихся с ОВЗ создана доступна 

среда, обеспечивающая свободное передвижение детей. 

       В здании школы предусмотрены специальные устройства с ограждающими 

конструкциями со всех сторон, разноуровневые перила, обеспечивающие передвижение 

обучающихся внутри здания, достаточные по ширине входы в учебные и другие 

помещения, одноуровневые полы во всех помещениях, отсутствие порогов. 

       Учебные помещения сгруппированы в учебные секции для обучающихся 1-4 

классов отдельно от учебных помещений для обучающихся 5-11 классов. 

       Оборудование учебных помещений, подбор учебной мебели (стулья, парты, 

столы) и ее расстановка в учебных помещениях, использование учебных досок 

соответствуют санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях и требованиям настоящих санитарных 

правил. 

      Предусмотрены помещения для коррекционной работы: кабинеты логопедов, 

психологов, дефектологов, оборудованные с учетом требований здоровьесбережения. 

       Помещения имеют естественное и искусственное освещение. Уровни 

естественного и искусственного освещения в помещениях соответствуют гигиеническим 

требованиям к естественному, искусственному и совмещенному освещению жилых и 

общественных зданий и настоящим санитарным правилам. 

     Все классные комнаты в образовательном учреждении оборудованы жалюзи 

для окон  светлых тонов со светорассеивающими и светопропускающими свойствами 

используются в качестве солнцезащитных устройств.  

      Все кабинеты начальной школы оснащены регулируемой мебелью. 

Используются одноместные и двухместные парты. Мебель в учебных кабинетах 



расставлена в соответствии с Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189 (СанПиН 2.4.2.2821-10). Для подбора мебели соответственно росту 

учащихся производится цветовая маркировка мебели. Рассаживание учащихся проводится 

с учётом состояния их здоровья. В качестве источника информации о росте и состоянии 

здоровья учащихся учителя используют лист здоровья, предоставляемый медицинскими 

работниками школы. В зависимости от учебной цели урока расстановка мебели может 

меняться. 

 

 

 


