
 
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  

 школа № 370 
Московского района Санкт-Петербурга 

196128, Санкт-Петербург, ул. Благодатная, д.11  тел. 369-81-01 
 
 

База наставляемых   
(на 2023-24 учебный год) 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
наставляемого 

Место работы 
наставляемого, 

должность 

Основные 
запрашиваемые 

направления 

Срок 
реализации 
дорожной 

карты 

Форма 
наставничества 

Ф.И.О. 
наставника, 

место работы 
наставника, 
должность 

Результаты 
программы 

(ожидаемые) 

1 Варламова София 
Сергеевна 

ГБОУ школа 
№370, учитель 

русского языка и 
литературы 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ, 

реализация рабочих 
программ в рамках 

обновленных ФГОС, 
формы налаживания 
дисциплины в классе 

1 год Учитель-
учитель 

Николаенко 
Елена 

Дмитриевна, 
ГБОУ школа 

№370, 
заместитель 

директора по 
УВР 

Повышение 
уровня 

методической, 
аналитической 

культуры.  

2 Полосина 
Анжелика 

Валерьевна 

ГБОУ школа 
№370, учитель 

надомного 
обучения 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ, 

реализация рабочих 
программ в рамках 

обновленных ФГОС 

1 год Учитель-
учитель 

Николаенко 
Елена 

Дмитриевна, 
ГБОУ школа 

№370, 

Социальная 
адаптация 
педагога в 

коллективе, 
повышение 

уровня 



заместитель 
директора по 

УВР 

методической 
культуры 

3 Ермолин Сергей 
Витальевич 

ГБОУ школа 
№370, педагог 

дополнительного 
образования 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ,  

формы активизации 
деятельности 

учащихся 

1 год Учитель-
учитель 

Алексеева 
Ольга 

Олеговна, 
ГБОУ школа 

№370, учитель 
физической 
культуры 

Улучшение 
результатов 

педагогической 
деятельности 

молодого 
специалиста, 

вооружение его 
новым методам 

работы с 
учащимися с ОВЗ 

4 Тихонова 
Анжелика 

Алексеевна 

ГБОУ школа 
№370, учитель 

адаптивной 
физической 
культуры 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ,  

формы активизации 
деятельности 

учащихся 

1 год Учитель-
учитель 

Алексеев Иван 
Владимирович, 

ГБОУ школа 
№370, учитель 

адаптивной 
физической 
культуры 

Улучшение 
результатов 

педагогической 
деятельности 

молодого 
специалиста, 

вооружение его 
новым методам 

работы с 
учащимися с ОВЗ 

5 Кандыба Елизавета 
Васильевна 

ГБОУ школа 
№370, учитель 

начальных 
классов 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ, 

реализация рабочих 
программ в рамках 

обновленных ФГОС, 
осуществление 

индивидуального 
подхода в обучении 

1 год Учитель-
учитель 

Михеева 
Марина 

Николаевна, 
ГБОУ школа 

№370, учитель 
начальных 

классов 

Социальная 
адаптация 
педагога в 

коллективе, 
повышение 

уровня 
методической 

культуры 
6 Белякова Алина 

Николаевна, 
ГБОУ школа 

№370, учитель 
Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ, 

1 год Учитель-
учитель 

Михеева 
Марина 

Социальная 
адаптация 



учитель начальных 
классов 

начальных 
классов 

реализация рабочих 
программ в рамках 

обновленных ФГОС, 
осуществление 

индивидуального 
подхода в обучении 

Николаевна, 
ГБОУ школа 

№370, учитель 
начальных 

классов 

педагога в 
коллективе, 
повышение 

уровня 
методической 

культуры 
7 Бовкун Елизавета 

Дмитриевна 
ГБОУ школа 

№370, учитель-
логопед 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ 

1 год Учитель-
учитель 

Левандовская 
Надежда 

Евгеньевна, 
ГБОУ школа 

№370, 
учитель-
логопед 

Повышение 
мотивации 
молодого 

специалиста к 
профессиональной 

деятельности 

8 Люжина Кристина 
Александровна 

ГБОУ школа 
№370, учитель-

логопед 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ 

1 год Учитель-
учитель 

Левандовская 
Надежда 

Евгеньевна, 
ГБОУ школа 

№370, 
учитель-
логопед 

Повышение 
мотивации 
молодого 

специалиста к 
профессиональной 

деятельности. 
Вовлечение 

специалиста в 
активную 

общественную 
школьную  

деятельность 
9 Мизенкова 

Анастасия 
Юрьевна 

ГБОУ школа 
№370, учитель-

дефектолог 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ 

1 год Учитель-
учитель 

Маслянюк 
Юлия 

Анатольевна, 
ГБОУ школа 

№370, 
учитель-

дефектолог 

Повышение 
мотивации 
молодого 

специалиста к 
профессиональной 

деятельности. 
Адаптация в 
коллективе. 



10 Яковлева Ирина 
Васильевна 

ГБОУ школа 
№370, учитель-

дефектолог 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ. 

Обучение 
применению 

различных средств, 
форм обучения и 

развития учащихся. 

1 год Учитель-
учитель 

Маслянюк 
Юлия 

Анатольевна, 
ГБОУ школа 

№370, 
учитель-

дефектолог 

Повышение 
мотивации 
молодого 

специалиста к 
профессиональной 

деятельности 

11 Ветчинкина Регина 
Владимировна 

ГБОУ школа 
№370, учитель-

дефектолог 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ 

Обучение 
применению 

различных средств, 
форм обучения и 

развития учащихся. 

1 год Учитель-
учитель 

Маслянюк 
Юлия 

Анатольевна, 
ГБОУ школа 

№370, 
учитель-

дефектолог 

Повышение 
мотивации 
молодого 

специалиста к 
профессиональной 

деятельности 

12 Корзенникова 
Ольга Николаевна 

ГБОУ школа 
№370, 

воспитатель 
ГПД 

Особенности 
сотрудничества с 

родителями 
(законными 

представителями) 
обучающихся. 

Осуществление 
здоровьесберегающего 
подхода в воспитании 

1 год Учитель-
учитель 

Светлакова 
Светлана 

Геннадьевна, 
ГБОУ школа 

№370, учитель 
начальных 

классов 

Повышение 
уровня 

методической, 
аналитической 

культуры 

13 Кузеева Дарья 
Сергеевна 

ГБОУ школа 
№370, учитель 

начальных 
классов 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ, 

реализация рабочих 
программ в рамках 

обновленных ФГОС, 
осуществление 

индивидуального 
подхода в обучении 

1 год Учитель-
учитель 

Яковлева 
Ольга 

Сергеевна, 
ГБОУ школа 

№370, учитель 
начальных 

классов 

Повышение 
уровня 

методической, 
аналитической 

культуры. 
Улучшение 

уровня 
педагогического 

мастерства 



14 Хельм Анна 
Глебовна 

ГБОУ школа 
№370, 

воспитатель 
ГПД 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ, 

осуществление 
здоровьесберегающего 
подхода в воспитании 

1 год Учитель-
учитель 

Яковлева 
Ольга 

Сергеевна, 
ГБОУ школа 

№370, учитель 
начальных 

классов 

Социальная 
адаптация 
педагога в 

коллективе, 
повышение 

уровня 
методической 

культуры 
15 Карпова Мария 

Николаевна 
ГБОУ школа 

№370, 
воспитатель 

ГПД 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ, 

осуществление 
здоровьесберегающего 
подхода в воспитании 

1 год Учитель-
учитель 

Ткаченко 
Елена 

Владимировна, 
ГБОУ школа 

№370, 
заместитель 

директора по 
УВР, учитель 

начальных 
классов 

Социальная 
адаптация 
педагога в 

коллективе, 
повышение 

уровня 
методической 

культуры 

16 Шигапова Елена 
Ивановна 

ГБОУ школа 
№370, 

воспитатель 
ГПД 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ, 

осуществление 
здоровьесберегающего 
подхода в воспитании 

1 год Учитель-
учитель 

Ткаченко 
Елена 

Владимировна, 
ГБОУ школа 

№370, 
заместитель 

директора по 
УВР, учитель 

начальных 
классов 

Повышение 
уровня 

методической, 
аналитической 

культуры 

17 Ефимова Татьяна 
Владимировна 

ГБОУ школа 
№370, учитель 

надомного 
обучения 

Особенности работы с 
обучающимися с ОВЗ.  

1 год Учитель-
учитель 

Ткаченко 
Елена 

Владимировна, 
ГБОУ школа 

№370, 

Социальная 
адаптация 
педагога в 

коллективе, 
улучшение 



заместитель 
директора по 
УВР, учитель 

начальных 
классов 

педагогического 
мастерства 

 


